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• Títol: La paraula que em sosté 

• Autor: Francesc Torralba 

• Any de publicació: 2017 

• Gènere: Espiritualitat / Reflexió 

• Tema central: La força de la paraula com a suport interior i font de sentit 

• Editorial Ara Llibres 

• Nombre de pàgines: 192 

En aquest llibre, Francesc Torralba reflexiona sobre el poder de la paraula i la seva capacitat 

de sostenir, orientar i donar consol en moments de fragilitat o recerca interior. Una obra 

breu i inspiradora que convida a redescobrir la paraula com a espai de trobada i creixement 

personal. 

 

 


